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Wypowiedzi nauczycieli ..................

Wypowiedz 1

OPRAH WINFREY

Oprah nauczyta sie czyta¢ w wieku lat trzech. Ksigzki byly jej ucieczkg od biedy,
drogg to wolnosci” i zmiany. Ojciec byt bardzo wymagajgcy w tej kwestii i kazat
przygotowywac¢ raporty z przeczytanych pozycji. Wsréd ulubionych pozycji Oprah
na pierwszym miejscu jest ,Zabi¢ drozda” Herper Lee. Dalej wymienia ulubiong historie
mitosng ,lch oczy ogladaty Boga” Zory Neale Hurston, ,Wiem, dlaczego ptak w klatce
Spiewa” Maya Angelou.

Oprah ma swdj dyskusyjny klub ksigzki. Poczagtkowo byt to comiesieczny dodatek
do jej popularnego show. Po pietnastu latach na antenie wypromowata ponad siedemdziesigt
tytutow. Teraz dziata w wersji 2.0 i nadal jest bardzo opiniotwérczym przedsiewzieciem.
Potgczono go z siecig bibliotek w taki sposéb, ze wydawca polecanych tytutbw ma
obowigzek wystania okoto dziesieciu tysiecy kopi do ponad trzech tysiecy bibliotek, szkot
wyzszych i innych instytuciji.

Wypowiedz 2

Chiopiec o imieniu Kuba

Potrafi czyta¢ 6 ksigzek w tym samym czasie, przeskakujgc, co kilka kartek na inng
ksigzke. Czyta ksigzki o roznej tematyce — od filozoficznych... po pozycje podrdznicze,
medyczne. Efekty: wiedza, elokwencja, umiejetno$¢ rozmowy na rézne tematy, szybkie
przyswajanie nowej wiedzy, swiadomosc¢ réznych zyciowych sytuacii, umiejetnosci kulinarne,
techniczne, umiejetnos¢ tatwego nawigzywania kontaktu i rozmowy na r6zne tematy.

Wypowiedz 3

Najlepszym przyktadem osob, ktére duzo czytajg jest moj syn A... i moja corka Al.
Zdecydowanie stwierdzam jako nauczycielka jezyka polskiego i bibliotekarka
(z zamitowania), ze wplyw lektur na rozwdéj osobowosci i kompetencji jezykowych moich
dzieci jest ogromny. Dzieci od zawsze przebywaty w Srodowisku, w ktorym ksigzki byty
obecne. Ksiegozbiory prywatne, ksigzki, jako prezenty, audiobooki ,w tle” zabaw, czytajgcy
rodzice, dalsi cztonkowie rodziny — ksigzka jest naturalnym towarzyszem rozwoju moich
dzieci. Zwraca uwage elokwencja, poprawnosc¢ jezykowa i tatwosé komunikowania sie moich
dzieci. Oceny za postepy szkolne sg znakomite, cérka jest osobg twoérczg, aktywna, pisze
wiasne utwory, petni funkcje gospodyni klasy, syn zdobyt na Egzaminie Gimnazjalnym 100%
z jezyka polskiego — jako jedyny w Gizycku. W czasie wolnym uczestniczy w grach typu RPG
polegajacych na tworzeniu fabut i postaci. Uwazam, ze rozwdéj kompetencji czytelniczych byt
jedng z przyczyn sukcesow edukacyjnych dzieci.

Wypowiedz 4
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Tomek od zawsze duzo czytat. Juz w szkole podstawowej zafascynowat sie literaturg
podrozniczg. Po ukonczeniu studiéw postanowit spetni¢ marzenia i swoje zycie zawodowe
zwigzac¢ z podrézami. Obecnie prowadzi swoj kanat na You Tube, ktéry skupia ogromng
liczbe fanow. W fascynujgcy sposéb przedstawia spotkanych na swojej drodze ludzi. Tomek
stara sie porusza¢ mato utartymi szlakami, nie ma sztywnego planu podrézy, czesto
spontanicznie decyduje o przebiegu swojej wyprawy. Czesto powtarza ,, Nie liczy sie droga,
ale ludzie, ktorych na niej spotykamy”.

Wypowiedz 5

Czytanie ksigzek przez Miske, a czyta ich srednio 4 na miesigc ma ogromny wptyw na jej
rozwoj osobowy. Przede wszystkim wzbogaca zaséb jej stownictwa, uczy interpunkcji,
poszerza jej zakres wiedzy na rézne tematy. Jest to tez dla niej sposob relaksu i wyciszenia
sie w sytuacjach stresowych. Pomaga réwniez spojrze¢ na zycie z innej perspektywy.

Wypowiedz 6

Kasia jest dzieckiem, ktére od najmtodszych lat interesuje sie ksigzkg. Bardzo lubita
stucha¢ roznorodnych opowiadan, wierszy, kiore recytowata w kazdej nadarzajgcej sie
sytuacji. Kiedy nauczyfa sie samodzielnie czyta¢, chetnie siegata po réznego rodzaju ksigzki.
Do chwili obecnej, kazdg wolng chwile poswieca na czytanie. Zaowocowato to tym, ze
posiada ona bardzo bogaty zaséb stownictwa. Prace pisemne sg na wysokim poziomie,
co odzwierciedlajg oceny szkolne.

Wypowiedz 7

Tomek od urodzenia byt zachecany do poznawania swiata poprzez czytanie literatury
dzieciecej. Rodzice od najmtodszych lat czytali mu ksigzki, wspdlnie z nim ogladali ilustracje
i je omawiali. Dzieki temu Tomek bardzo wczesnie nauczyt sie czytac i zawsze chetnie siegat
po ksigzki. W szkole podstawowej chtopiec uczestniczyt w konkursach literackich
i recytatorskich. Dzieki czytaniu ksigzek pozyskat szeroki zakres wiedzy z wielu dziedzin.
Szczegdlnym zainteresowaniem Tomka cieszyta sie literatura wspoétczesna. Po ukonczeniu
liceum, chtopiec rozpoczat studia na filologii polskiej i juz jako student pisat artykuty do gazet,
co zapoczgtkowato jego kariere reportera.

Wypowiedz 8

Rozwoj zaczyna sie juz w zyciu ptodowym. Gdy matka od poczatku cigzy czyta
dziecku, wytwarza z nim niepowtarzalng wiez, ktéra owocuje przez cate lata. Dziecko
przywigzuje sie do gtosu matki. Sama bedgc w cigzy bardzo duzo czytatam na gtos. Moje
dzieci od pierwszych chwil byty przyzwyczajone do czytania ksigzek. Codzienny rytuat
czytania przynosi efekty. Dzieci sami codziennie wybierajg lekture na dobranoc. Codzienne
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czytanie ksigzek sprawito, ze moje dzieci sg wrazliwsze, niz ich réwiesnicy na otaczajgcy nas
Swiat. Ponadto wykazujg sie wiekszg wiedzg ogdlng niz dzieci w ich wieku.

Wypowiedz 9

Pozytywny zwigzek i wptyw czytelnictwa mogtam czesto obserwowac podczas pracy
Zz uczniami ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Moje dos$wiadczenie zawodowe
i kontakt z dzie¢mi z niepetnosprawnoscig intelektualng ukazato mi szereg przyktadéw na to,
ze ksigzka moze by¢ niezwyktym elementem terapii. Zauwazylam szczegolnie duze
zainteresowanie czytelnictwem u uczniéw ze stwierdzonym autyzmem. Pieknym przyktadem
moze tu byC chtopiec, niemowigcy do 8 roku zycia, zafascynowany ksigzkami
i czasopismami w bibliotece szkolnej. Kazdg przerwe w lekcji, jesli tylko byto to mozliwe
spedzat w czytelni i stat sie réwniez najczesciej wypozyczajgcym uczniem w szkole. Jas
w okolicy 8 — 9 roku zycia zaczat porozumiewac sie werbalnie a ponadto zaczat startowac
w konkursach czytelniczych i recytatorskich. Nie sgdze, iz czytelnictwo stato sie u niego
jedynym powodem rozpoczecia mowy, jednak uwazam, iz miato ono ogromny wpltyw na
przyspieszenie tego procesu.

Wypowiedz 10

Osobg, ktérg chce opisa¢ jest moj brat. Rodzina jest srodowiskiem zyciowym
kazdego cztowieka. To w rodzinie ksztaltuje sie elementarne podstawy czytelnictwa i rozwoju
osobowosci mtodego cztowieka. Juz od najmiodszych lat rodzice zachecali nas do czytania.
Szczegdblnie mama, ktéra czytata lub opowiadata nam bajki na dobranoc, jest to
doswiadczenie, ktére na zawsze pozostaje w pamieci. Mo¢j brat zawsze duzo czytat, potrafit
w jednym czasie czytaC na zmiane trzy lub cztery ksigzki. | zawsze wiedziat, o czym czyta,
nigdy nie mylita mu sie tres¢ lektur. Dzieki temu wyksztatcit sobie podzielnos¢ uwagi i wrecz
fotograficzng pamiec¢. Czesto sprzeczaliSmy sie, bo kiedy ja opowiadatam tres¢ jakiej$
ksigzki swoimi stowami, on zawsze potrafit przytoczy¢ mi dokiadny jej fragment.
Udowadniajgc mi tym samym, ze nie do konca pamietam, jak to byto. M¢j brat jest
dyslektykiem, dysortografikiem, co nie wptyneto na jego rozwdj. Dzieki czytaniu nie
skorygowat swoich btedow, jednak zawsze byt uczniem wyrdzniajgcym sie. Niedawno obronit
doktorat z historii. Teraz tez ogromnie duzo czyta, nawet w jezyku angielskim, ktorym biegle
sie postuguje. Czytanie od najmtodszych lat bardzo dobrze wptyneto na rozwdédj jego
osobowosci i drogi zawodowe;.

Wypowiedz 11

Jestem od wielu lat kibicem boksu i moimi idolami sg bracia Wiadimir oraz Vitalij
Kliczko. Dwaj mistrzowie $wiata w boksie, obydwaj posiadajg stopnie doktora. Wiadimir po
zakonczeniu kariery podjat prace wyktadowcy na Uniwersytecie w St. Gallen w Szwaijcarii.
Zapoczatkowat nawet swoéj wtasny kierunek studiéw ,psychologia wyzwan”. Vitalij z kolei po
karierze bokserskiej wygrat wybory na Mera Kijowa. Mieszkancy do dzisiaj sg zadowoleni
zjego stylu zarzgdzania miastem. Ktéry inny bokser zostaje na sportowej emeryturze
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wyktadowcg lub prezydentem stolicy wielomilionowego kraju? Obaj bracia prowadzag
fundacje, ktéra co roku zaopatruje tysigce szkdt w sprzet komputerowy oraz ksigzki.

Zaréwno jeden, jak i drugi sg chodzgcymi przyktadami tego, ze mozna z powodzeniem
taczy¢ sprawnosc¢ fizyczng oraz intelektualng. Wybitni sportowcy, ale rowniez ludzie z klasa.
Ogladatem kiedys$ film biograficzny na ich temat. W domu Vitalija pokazana zostata wielka
biblioteka. To chyba najlepiej swiadczy o stosunku tej rodziny do czytelnictwa.

Wypowiedz 12

Ksigzki sg bramg do swiata cudow, tajemnic, mistycyzmu, ciekawostek. Dziecko,
ktore odkryto rados¢ z czytania, ma mozliwos¢ natychmiastowego przeniesienia sie w
zabawny swiat bajek, nierealnych historii, odwiedzenia réznych krajow i miast, zapoznania
sie ze stylem zycia innych narodow i tak dalej. Mozemy tu wymienic, jakie korzysci dzieci
czerpig z czytania.

Stownictwo

Wykwalifikowani nauczyciele z tatwoscig odréznig dobrze czytajgce dziecko od
takiego, ktére unika ksigzek. Czytanie znaczgco przyczynia sie do wzbogacenia stownictwa
dziecka. Czytajgc rézng literature, dziecko konfrontuje sie z wieloma nieznanymi mu
stowami. Jesli jest ciekawe, zapyta rodzicow, dziadkéw, nauczycieli, co oznaczajg te stowa,
poszuka ich znaczenia w stownikach zwyktych lub elektronicznych. Znaczenie wielu takich
stébw mozna roéwniez zrozumie¢ z kontekstu. Ale kazde stowo znalezione w ksigzce
przyczynia sie do wiedzy dziecka, bagazu stownictwa.

Myslenie

Czytanie ksigzek pobudza myslenie, co oznacza, ze jest to swietne ¢wiczenie dla
mozgu. Ksigzki zawierajg bogactwo przemysleh, wydarzen, dialogdw, monologow,
probleméw i ich rozwigzan itd. Kazdy z nich zacheca do myslenia, wyobrazania sobie,
myslenia, akceptowania i przetwarzania tych informacji na swdj witasny sposéb, wiec
podczas czytania mbzg nieustannie pracuje.

Wiedza, umiejetnosci

W zaleznosci od tego, jaki gatunek i ksigzke czyta dziecko, dostaje nowg wiedze, a czesto
nawet duzo wiedzy. Czytajgc ksigzki, mozesz poznaé zagraniczne kraje, dotkng¢ innych
kultur, tradycji, odwiedzi¢ r6zne miejsca, podrézowaé po swiecie, dowiedziec¢ sie, jak powstat
jeden lub drugi cud natury i tak dalej. Kazda ksigzka wnosi swoj wkiad w krzywg wiedzy
dziecka.

Pozytywnie wplywa na sen
Jesli bedziesz czyta¢ przed snem, bedziesz lepiej zasypia¢ i lepiej spa¢. Dlaczego?

Poniewaz czytanie nie tylko angazuje mozg, ale takze razem go relaksuje. Wiec sen bedzie
spokojniejszy, gtebszy, a sny bedg odwiedzaé lepsze $wiaty (oczywiscie, jesli nie czytasz
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horroréw). To doskonata alternatywa dla inteligentnych urzgdzen, ktérych nie zaleca sie
uzywac przed snem.

Wplyw na umiejetnosci pisania

Korzysci ptynagce z czytania sg rowniez zauwazalne w umiejetnosci pisania dziecka - dzieci,
ktore duzo czytajag, popetniajg znacznie mniej btedéw w pismie.

Emocje

Ksigzki rozwijajg kreatywno$¢ dziecka i wywotujg wiele emocji przejetych od bohaterow
ksigzki. Czytajgc, dzieci uczg sie rozumiec i wspétczué, wezuwacé sie w los bohaterow ksigzki
i rozwija¢ poczucie empatii, zdajg sobie sprawe z wagi pomocy i pomocy potrzebujgcym,

czytajac, uczg sie szczerze radowac, wspotczuc i tak dalej.

To tylko czesé¢ tego, co czytanie daje dziecku. Chcemy, aby kazde dziecko odkryto radosc¢
z czytania, a rodzice pamietali, ze dzieci uczg sie na przykfadach.

Wypowiedz 13

Zainspirowata mnie wazna urzedniczka panstwowa (nazwijmy jg Anna), ktorej
entuzjazm do czytania jest wysoki. Jej wyksztatcenie to stopieh doktora, wiec podczas
studidw i pracy pojawita sie potrzeba czytania duzej literatury naukowej i zawodowe;.
Czytanie pozytywnie wptyneto na nawigzywanie kontaktéw zaréwno osobistych, jak
i miedzynarodowych, z duzym powodzeniem prowadzi rodzine, krag przyjaciét itp.. Poniewaz
mozna sadzi¢, ze zaréwno edukacja, jak i czytanie majq bliski zwigzek i pozytywny wkiad w
kariere cztowieka.

Wypowiedz 14

M¢éj syn (7 lat)

Zaczatem gtosno czyta¢ mojemu synowi, odkgd miat okoto 1 roku. MieliSmy (nadal
mamy) wieczorny zwyczaj czytania. W tym czasie podazat tylko za obrazkami zwigzanymi
z krétkimi tekstami, pézniej zaczat sledzic tekst i jednoczesnie stuchacé. Biegle samodzielnie
zaczat czyta¢ w wieku 4,4 lat. Moge z catg pewnoscig stwierdzi¢, ze ten nawyk czytania
wzbudzit zainteresowanie czytaniem jako procesem (sktonit go do przeczytania wszystkiego,
co mogt znalez¢). Jego stownictwo jest bardzo szerokie w poréwnaniu z kolegami,
a podejmowanie decyzji i krytyczne mys$lenie rozwineto sie poprzez czytanie réznych
rodzajéw literatury. Zna rowniez jezyki obce (angielski / rosyjski), ptynnie czyta w tych
jezykach.

Uwazam, ze jego sukces jest bezposrednio zwigzany z czytaniem i naszym
nawykiem rodzinnym. Ja tez duzo czytam, wiec on wie, ze jest to cos waznego do zrobienia.

Wypowiedz 15
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Uwazam, ze osoba, ktéra czyta, jest bardziej kompetentna niz ta, ktdra tego nie robi.
Osobg, ktéra duzo czyta, jestem ja. Staram sie czyta¢, co najmniej 40 ksigzek rocznie. To
oczywiscie ksigzki fabularne, ale moge powiedzie¢, ze duzo tatwiej jest mi wypowiedzie¢ sie
i wyrazi¢ swojg opinie, bo mam duze stownictwo. Poniewaz czytam ksigzki po angielsku, moj
angielski jest bogatszy i bardziej kolorowy. Uwazam jednak, ze kazdy powinien czyta¢ we
wszystkich jezykach, ktére znajg, poniewaz pomaga to w nauce stownictwa. Réwniez osobie,
ktora czyta, tatwiej jest méwi¢ przed ttumem, poniewaz nie musi sie martwié, ze nie bedzie w
stanie wyjasnic i podzieli¢ sie swoimi przemysleniami i / lub opiniami.

Wypowiedz 16

Dzisiaj, 26 listopada, otrzymatem rekomendacje stworzenia wypowiedzi w ramach
projektu, w ktorej opowiem, jak czytanie zmienito zycie kogos, kogo znam.

Na poczatek chce opowiedzie¢ o osobie, ktéra jest mi bardzo bliska - mojej cérce.
Jako dziecko nie interesowaty go ksigzki, tylko fakt, ze kupowatem duzo ksigzek, czytatem
i opowiadatem o tym, co czytatem. Stopniowo ksigzki zaczety nas zblizaé, staliSmy sie
analitykami ksigzek i promotorami czytania. Po podstawdéwce moja corka poszta do liceum
humanitarnego i moge smiato powiedziec, ze jej zycie jest zwigzane z ksigzka.

Wypowiedz 17

Zaczeta czytac 5 lat temu. Do tego czasu jej rodzice codziennie aktywnie czytali jej
ksigzki. Opowiadat takze historie z ksigzek z obrazkami. Dziewczynka czyta obecnie 1-2
ksigzki tygodniowo. Bogate stownictwo, odwaznie przemawia w wystgpieniach publicznych.
Nauczyciele zauwazajg, ze wyksztatcenie ogoélne, wiedza jest wyzsza niz jej rowiesnikow.
Dziewczyna ma zostaé wolontariuszkg wydawnictwa ,Nieko rimto“ i zaprezentowac¢ dzieciom
ksigzki wydawnictwa podczas Miedzynarodowych Targéw Ksigzki 2021 w Wilnie. Aby to
zrobi¢, musiata przeczyta¢ wszystkie ksigzki w wydawnictwie. Obecnie bardzo aktywnie sie
do tego przygotowuje, czyli czyta.

Wypowiedz 18

Czytanie ksigzki zacheca do doskonalenia, odkrywania i uczenia sie czegos$ nowego,
daje do myslenia i odpowiada na nurtujgce Cie pytania. Czytanie ksigzek zawsze bylo
interesujgcg czynno$ciag, ale kiedy tak wiele jest dzi§ oferowanych mozliwosci, w tym
popularne filmy, programy telewizyjne, sieci spotecznosciowe i nowe technologie, ktére
przejmujg zycie niepostrzezenie, nie ma czasu na czytanie ksigzek. Przeznaczajgc czas na
czytanie ksigzek, rozwijasz sie intelektualnie. Myslenie jest doskonalone i stymulowane,
ksigzka staje sie gtébwnym narzedziem do nauki, wzbogacane jest stownictwo, mozna
spojrze¢ i poznac inne kultury, doda¢ pewnosci siebie, poprawi¢ sen i koncentracje, chronic
przed chorobami mézgu. Korzysci z ksigzek sg niezmierzone, lista korzysci mogtaby byé
znacznie wieksza
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Wypowiedz 19

Pozytywne rzeczy, ktére wptywajg na ludzi, kiedy czytaja.

Czytam wnuczce ksigzki nie tylko wieczorem, ale takze w ciggu dnia. Zauwazytem, ze
podczas zabwy uzywata zwrotow z ksigzek.

W szkole dzieci, ktore lubig czytaé, sg bardziej otwarte na swoich kolegéw z klasy, majg kilka
tematéw do omoéwienia. Starajg sie zabiera¢ ksigzki do czytania nie tylko w naszej bibliotece,
ale takze w innych bibliotekach miejskich. Szukajg informacji o nowych ksigzkach (przyjdz do
mnie do biblioteki, skorzystaj z internetu, zapytaj znajomych).

Wypowiedz 20

Czytanie to nie tylko przyjemnosc¢, ale i korzysé. Czytelnik rozwija sie duchowo,
czerpie z roznych dodwiadczen. Bylty nawet rézne badania, ktére pokazujg, ze czytanie
fabuty sprzyja lepszemu zrozumieniu innych ludzi, zagtebianiu sie w ich Swiat, byciu bardziej
tolerancyjnym dla réznych postaw. Mozesz takze zrelaksowaC sie podczas czytania,
odrywajgc sie w ten sposob od codziennej rutyny. Bardzo wazne jest, aby czytanie
przynosito korzysci emocjonalne i nie byto przymusem.

Wypowiedz 21

Moja przyjaciotka Danuté czytata duzo ksigzek od czaséw szkoty. Odniosta juz duze
sukcesy w pisaniu esejow w szkole, poprawita sie jej wyobraznia, wzbogacito sie stownictwo.
Jako studentka stopniowo zaczeta wyrdzniaé sie od kolegéw z klasy swoim punktem
widzenia, oryginalnymi przemy$leniami, elastycznoscig komunikacyjng i lepiej poznawata
ludzi, poniewaz czytanie pozwalato jej przezywaé rdézne sytuacje. Teraz pracuje w szkole,
jest swietnym rozmowcg, ma wyzsze wyksztalcenie, czyta wiele ksigzek, ma szerokie
horyzonty, interesuje sie sztukg, psychologig cztowieka ...

Wypowiedz 22

Czytajgc ksigzki, uczniowie poszerzajg swoje horyzonty, zdobywajg wiekszg wiedze
z okreslonych dziedzin, poszerzajg swoje stownictwo, uzyskujg znacznie lepszg wiedze
psychologiczng. Czytanie pozwala ludziom osiggng¢ lepsze wyniki w zyciu osobistym
i zawodowym na pézniejszym etapie.

Wypowiedz 23

Aivars byt zamknietym dzieckiem, ktérego szybko mozna byto zirytowaé. Jako
pedagog zaczagtem go motywowaé do czytania matych ksigzek z pozytywnymi postaciami,
takimi jak. Kubu$ Puchatek i jego przyjaciele, Pepi Garzeke i inni. Aivars stat sie bardziej
otwarty, bardziej pozytywny.
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Wypowiedzi nauczycieli ..................

Znajdujacy sie w tekscie obraz pochodzi z portalu Pixabay . Dziekujemy autorowi
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