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DZISIAJ OMOWIE:

Czytanie jako akcja mowy;
Strategie czytania;
Wskazniki specyficznych zaburzen czytania.






CZYTANIE

jednoczes$nie uczymy sie czytac, jak 1 czytaé, aby
sie uczyc,

to odbidr, rozumienie 1 wyrazanie znakow,
tekstu, symboli za pomoca dzwiekéw, stéow, zdan
(méwienie),

proces zwiazany z potrzeba zrozumienia tego, co
jest czytane.






Dziecko zyje w Srodowisku spolecznym,
w ktorym na jego umiejetnosci jezykowe, pozniej
takze umiejetnos¢ czytania 1 pisania, wplywaja,
rozne czynniki srodowiskowe:

osobowos$¢ nauczyciela,

rodzina

srodki masowego przekazu

przyjaciele

ktore poprzez wzajemne oddzialywanie
ksztaltuja osobowosé dziecka — nowego,
myslacego czytelnika.



CZYTANIE

to odbidr, rozumienie 1 wyrazanie znakéw, tekstu,
symboli z dzwiekami, stfowami, zdaniami
(méwienie).

jest jedna, z podstawowych umiejetnosci
jezykowych, zlozona, zmystowa umiejetnoscia
mysSlenia do przechwytywania znakéow 1
artykulacji pojec, ktore sa wymawiane glosno lub
cicho - wewnetrznie.

proces postrzegania, rozumienia 1 oceny

informacji zawartych w stowie lub tekscie
drukowanym lub pisanym.



Praca z tekstem jest zlozonym zadaniem, ktore
wymaga zaroéwno umiejetnosci znajdowania
informacji, zapamietywania 1 podsumowywania
ich.

Niezbednym warunkiem nabywania umiejetnosci
czytania 1 pisania jest wyksztalcone Srodowisko,
dobry, poprawny jezyk potoczny, ktéry na ogoét
tworzy doswiadczenie jezykowe, a pdzniej staje
sie decydujacym aspektem rozumienia tekstu,
ody zostal on odebrany przez czytanie.



CZYNNOSC CZYTANIA

obejmuje mowe, komunikatywnie, aktywnosc
poznawczg ukierunkowana na odbior 1
zrozumienie informacji,

ma na nig wplyw doswiadczenia zyciowe
zwilgzane z przynaleznoscia, do okreslonej klasy,
plci, grupy etnicznej, orientacji seksualnej

1 zdrowia fizycznego.



CZYTANIE

Jest jednym z czterech rodzajow aktywnosci mowy
zwlazanych z:
zdolnoscia do odbierania 1 widzenia
okreslonego obrazu,
zrozumienia znaczenia informacji,
odtworzenia dzwieku tego obrazu.
Czytanie — jest to reakcja mowy, ktora jest
okreslona przez formy komunikacji spoteczenstwa
1 kierunek "od stowa do mysli" lub "od mysh do

stowa".



PODCZAS PROCESU UCZENIA SIE JEZYKA

konieczne jest nabycie umiejetnosci postrzegania,
rozumienia 1 uzywania tekstu pisanego zgodnie
z celem.



POPRAW BLEDY!

Cel: ¢wiczenie uwagi 1 pamiecl.
Wielko$¢ grupy: co najmniej 2 osoby.

Wymagane materialy: dwa podobne teksty, kartka
papieru, dlugopis dla kazdego uczestnika.

Opis: Gracze siedza na swoich wlasnych miejscach.
Lider przygotowuje dwie wersje tekstow z
wyprzedzeniem, wprowadzajac pewne zmiany w
drugiej wersji. Lider czyta obie Wersje tekstu 2
razy. Po Wysluchamu obu WeI'S]l lub przeczytamu
drugiej wersji uczestmcy powinni napisaé¢ na
stronie, jakie zmiany zauwazyli w drugiej wersji.
Uczestnik, ktory poprawnie zarejestrowal
wszystkie zmiany, wygral gre.



UCZENIE SIE CZYTANIA

to ukierunkowany proces dziatania, ktéry
wymaga wysitku 1 motywacji. Jest to umiejetnosé
rozumienia 1 uzywania form jezyka pisanego,
ktore sa niezbedne dla spoleczenstwa 1/ lub sa
wazne dla jednostkai.



WSKAZNIKI JAKOSCI CZYTANIA TO:

doktadnosé

swiadomosé

plynnosé (predkosé) oraz

wyrazistoS¢ we wzajemnej relacji, obejmujaca
dwa aspekty: w wezszym znaczeniu — poznanie
techniki czytania, w najszerszym tego stowa

znaczeniu — motywacje do czytania czy
zalnteresowanie czytaniem.



Aby zrozumie¢ nowe informacje, poprzednia wiedza jest
czesto tak samo wazna jak sama nowa informacja.

Na zrozumienie wplywaja trzy rodzaje wiedzy
przechowywanej w pamieci:

umiejetnosci jezykowe,
ogbélna znajomosc¢ otaczajacego nas Swiata,
znajomosc¢ tematu, ktorego dotyczy tekst.

Tak wiec ludzkie zachowanie jest w duzej mierze
zdeterminowane przez zwiazek miedzy pamiecia,
jezykiem 1 mysSleniem.



ISTNIEJA DWA SPOSOBY POSTRZEGANIA
TEKSTU:

przede wszystkim przechwytywanie obrazu lub
sybolu graficznego slowa,

wtorny — rozpoznanie juz uformowanego obrazu.

Dlatego, aby nauczy¢ sie czytaé¢, najpierw musimy
podsumowac catos¢ obrazu lub graficzny symbol
calego slowa, a nastepnie nauczy¢ sie
rozpoznawac go w tekscie wedlug réznych cech.
Proces czytania to nie tylko czytanie (nazywanie
stow), ale jest znacznie glebszy, poniewaz odnosi
sie do potrzeby zrozumienia tego, co czytasz.



Odbiér 1 zrozumienie tekstu pisanego wymaga
zarowno uwagl, jak 1 umiejetnosci podzielnosci
uwagi 1 celowego kierowania procesem czytania,
a takze zapamietywania 1 przypominania sobie
tego, co sie czyta.



PRZETWARZANIE INFORMACJI PODCZAS

CZYTANIA

Rozpoznawanie

Postrzeganie : . :
| zapamietanie

wizualnego |

. litery, stowa,
obrazu litery, .
obrazu w pamieci
stowa . :
krotkotrwate;

Przetwarzanie
| rozumienie
przeczytanych
iInformacji

Rozumienie
| zapamietanie

+ przeczytanych

informacji

Zapominanie
przeczytanych
informacji
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WE WCZESNYCH STADIACH NAUKI CZYTANIA

waznym zadaniem jest nauczenie sie odrézniania
informacji zakodowanych slownie od materiatéw
wizualnych.

na tym etapie najwazniejszymi cechami slowa sg
litery, ktore nalezy wybidérczo ocenié, znajdujac
odpowiednig grafike.

1 cechy fonologiczne — dwie klasy informacji, ktore
musza, by¢ przetwarzane w tym samym czasie, na
przyklad pewien znak graficzny "b"/ "B" ma
przypisany pewilen fonem /b/.
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PROCES CZYTANIA SE.OWA OBEJMUJE

o polaczenie komponentow dzwiekowych
1 wizualnych.




ELEMENTY DZWIEKOWE:

roznicowanie dzwieku (np. litery dzwiekowe jak
Hk" i "g"),

skojarzenie dzwieku z konkretna litera,
polaczenie dzwiekowe,

1dentyfikacja poszczegoélnych dzwiekéw w jednym
slowie,

aktywnos¢ pamieci akustyczney,

uklad jednostek czytanych w spontanicznych
stowach jezykowych.



KOMPONENTY WIZUALNE:

1dentyfikacja 1 rozréznienie cech,

znajomos§c¢ orientacji - prawo/lewo,
roznicowanie liter przez podobne grafemy (np.
"m"1"n"),

pamiec liter,

1dentyfikacja poszczegdlnych liter w jednym
stow1e.



ZNAJDZ ROZNICE




CZYTANIE JAKO WYNIK AKTYWNOSCI
MOWY:

wczesne doswiadczenie zyciowe jednostki,
wczesny rozwoj jezyka 1 mowy,
czas trwania 1 jako§¢ treningu czytania.

Problemy w jednym z tych obszarow moga,
prowadzi¢ do okreslonych zaburzen czytania

1 utrudniac¢ zrozumienie informacji, ktore czytasz
jako catosc.



CEL NAUCZANIA CZYTANIA

to nie tylko nauka czytania, ale takze
umiejetnos¢ stosowania umiejetnosci czytania na
co dzien 1 korzystania ze zdobyte) wiedzy..
umiejetnosc czytania 1 pisania to ciagly proces
uczenia sie oparty na rozwoju umiejetnosci
poznawczych, jezykowych 1 spotecznych.



ELEMENTY

Cel: trenowanie pamieci.
Wielko$¢ grupy: min. 8 osob
Niezbedne materialy: element dla kazdego gracza.

Opis: Gracze dzielg sie na 2 druzyny. Kazda
druzyna wybiera jednego gracza. Czlonkowie obu
druzyn klada jeden przedmiot na stole jeden po
drugim. Wybrani gracze uwaznie obserwuja, 1
staraja sie zapamietac, jaki przedmiot zostal przez
kogo polozony. Nastepnie wybrani gracze z kazde;j
druzyny odpowiadaja na pytanie: kto, w jakie]
kolejnosci 1 jaki przedmiot zostat umieszczony na
stole. Lider gry ocenia wyniki. Kazdy gracz musi
odgrywac role wybranego zawodnika.



NAUKA CZYTANIA

nie zaczyna sie od nabywania zwiazkow
dzwiekowo-literowych, rozpoznawania liter
pisanych. Jest ono Scisle zwiazane

z doskonaleniem proceséw poznawczych

1 ksztaltowaniem sie dziecka jako osobowosci.
Aby czytanie stalo sie sensowna czynnoscia,
W plerwszym etapile musl nauczyc sie
kontrolowac 1 kierowaé zachowaniem,
przestrzegac¢ regul, umiec stuchac, odbierac tresc¢
tego, co sie sltyszy, konczy¢ to, co sie zaczelo,
pytac 1 odpowiadac itd.c



NAUKA CZYTANIA

o to stopniowy, ukierunkowany proces.




TEORIE UCZENIA SIE UMIEJETNOSCI
CZYTANIA:

Teoria dekodowania — nauka zaczyna sie od
pojedynczych liter, dzwiekow jezyka 1 zmierza w
kierunku dekodowania stéw 1 zdan.

Teoria lingwistyczna — zrozumienie jest wazne,
aby zrozumie¢ to, co czytasz, wazna jest
wczesnlejsza znajomosc jezyka 1 tresci tekstu.

Teoria calosci rozwoju osobowego - nauczanie
czytania 1 pisania opiera sie na dotychczasowe;]
wiedzy ucznia o otaczajacym go Swiecle,
jednoczesnie ksztalcac takze umiejetnosci
dekodowania, poszerzania stownictwa,
doswiadczen percepcyjnych 1 rozumienia tekstu.



NAJBARDZIEJ ZNANE PODEJSCIA DO NAUKI
CZYTANIA:

Podejscie lingwistyczne determinuje wybor
programu nauczania jezyka, metod nauczania

1 Srodkow dydaktycznych, a takze wybor
organizacjl nauki 1 form oceny osiagniec

w zaleznosci od celu, zadan 1 potrzeb uczacego sie
jezyka.

Podejscie analityczno-syntetyczne okresla
ulozenie programu nauczania jezyka w systemie
wzajemnie powlgzanym w celu wstepnego
oddzielnego poznania tresci réoznych poziomow
jezyka 1 nauczenia sie korzystania ze zdobytych
doswiadczen w mowie.



Podejscie zintegrowane okresla nauke sluchania,
mowilenia, czytania 1 pisania jako czynnosci
MoOwWy we wzajemnym powlazaniu.

Podejscie calosciowe okresla wybor

1 zastosowanile programu nauczania, metod
nauczania, technik metodycznych, form
organizacjl uczenia sie do nabywania czynnosci
mowy w odniesieniu do ich wzajemnego zwiazku
7z rozwojem osobistym oraz z uwzglednieniem
potrzeb, motywow, zainteresowan uczacego sie
jezyka, a takze sposobu mys§lenia 1 innych
osobliwosci.



PODCZAS NAUKI CZYTANIA:

konieczne jest poznanie techniki czytania -
przesuwanie wzroku od lewej do prawe;]

1 z powrotem, wzdluz wierszy oraz ruchy oczu

z powrotem do dalszej czesci tekstu na poczatku
kolejnego wiersza lub do miejsca, w ktérym dana
litera/slowo nie jest dostrzegane;

konieczne jest poznanie litery oznaczajace]j
symboliczne znaczenie fonemu;

nalezy rozpoznac¢ stowo po ksztalcie jego dzwieku;
nalezy powiazacé, kojarzy¢ ze soba slowa.



Pozytywne czynniki lezagce u podstaw nauki

czytania
Duze Duzo Duzo Wyksztat | | Wysoki
zaintereso- ksigzek 0sOb w - ceni status
wanie w domu rodzinie rodzice spoteczny
czytaniem czyta ekonomiczny

! I I : I

Nauka czytania

T T T T T

Niewystarczajgca _ Rodzice |
komunikacja Mtodzi dDzuiZ?;i W o Konflikty
migdzy rodzicami rodzice rodzinie roznych Wd -

i dzieckiem jezykach | | fod#inie

Negatywne czynniki wplywajgace na nauke
czytania




Podczas nauki czytania 1 pisania, poprzez celowo
zaplanowany proces ksztalcenia, doskonalone sa,
kompetencje komunikacyjne, socjokulturowe

1 jezykowe ucznia. Rozwijaja sie one w Sciste]
wspolzaleznosci 1 stopniowo. Podczas pracy

z tekstami uczen poznaje informacje zawarte

w teksScie, umiejetnosc analizy tekstu,
korzystania z réznych pomocy w celu glebszego
zrozumienila oraz zastosowania zdobyte] wiedzy
w zaleznosci od sytuacji komunikacyjne;.



7. JEDNA LITERA

Cel: ¢wiczenie pamieci, uwagil 1 percepcji.
Wielko$¢ grupy: co najmniej 6 osob.

Opis: Gracze dzielg sie na 2 druzyny. Prowadzacy
ore nazywa jedna litere alfabetu. Nastepnie kazda
druzyna po kolel nazywa jeden przedmiot, ktory

znajduje sie w klasie 1 zaczyna sie na nazwana,
litere.

Wygrywa druzyna, ktora poda ostatnie stowo.



SPECYFICZNE ZABURZENIA CZYTANIA

znaczne, zlozone trudnosci w nauce czytania
1 rozumieniu czytanych tekstow.



dzieci z trudnoSciami w czytaniu nie zawsze maja,
trudnosci jezykowe lub rozumieniu
fonologicznym, a dzieci z zaburzeniami
rozumienia jezyka nie zawsze maja, trudnosci

w czytaniu.



specyficzne zaburzenia czytania nie sg
przejawem niskiej inteligencji, nie jest to ani
problem behawioralny, motywacyjny,
psychologiczny czy spoleczny. Glowna, trudnoscia,
jest "przekladanie jezyka na mysli" poprzez
stuchanie lub czytanie, a takze mysl - podczas
pisania lub méwienia w danym jezyku.



pojecie specyficzne zaburzenia czytania jest
zwykle uzywane w wezszym znaczeniu jako
zaburzenia uczenia sie, ponliewaz moga one miec
charakter przejSciowy, zwigzany z zaburzeniami
natury motywacyjnej lub emocjonalnej, lub moga,
by¢ trwale 1 dltugotrwale, o czym decyduja,
zaburzenia organiczne.



Czas ekspresji
okreslonych objawow
zaburzen czytania

Objawy specyficznych zaburzen
czytania

Przedszkole

Niezdarne ruchy,

trudnosci w przestrzeganiu
instrukcji wykonywania czynnosci
nastepczych 1 podazania za
rytmem,

trudnosci w nauce liter,

czesto nieostrozny, ma tendencje
do gubienia swoich rzeczy,

rozwoj fonematycznego stuchu

1 mowy, ktory nie jest odpowiedni
dla grupy wiekowej.c.




Wiek szkoly
podstawowe]

Wyrazna trudno$¢ w nauce
poprawnego czytania,

lustrzany odczyt liter 1 cyfr,
miksowanie podobnie brzmiacych
dzwiekow,

trudnosci w zrozumieniu znaczenia
1 formul tabel,

niska motywacja do czytania,
trudnosci w zrozumieniu tego, co
czyta 1 wykorzystaniu uzyskanych
informacji itp.




Niedoktadny odczyt,

Wiek 12 lat 1 wiecej trudnosci w planowaniu,
dokladnosci, organizowaniu swoich
dziatan szkoleniowych,
zwiekszona aktywnos¢ ruchowa,
sklonnos$é do nieostroznosei,
trudnosci w przestrzeganiu
istrukeji 1 zasad,

obnizona samoocena,

wystepuja agresywne zachowania
1tp.

Przez cale zycie Niezrownowazony poziom
umiejetnoscl czytania 1 pisania,
mieszanie "w prawo, w lewo", "w
oore, w dot",

uposledzona percepcja czasu,
trudnosci w porzadku 1 rytmie itp.




OBJAWY ZABURZEN CZYTANIA

przejawilaja, sie w plerwszych klasach szkoty
podstawowe] — we wczesnych etapach nauki
czytania jako specyficzne, indywidualne
trudnosci w nauce czytania.



OBJAWY ZABURZEN W CZYTANIU

trudnosci w nauce alfabetu,

nazywanie liter,

rozréznianie dzwiekéw 1 przypisywanie ich do
okreslonej litery, kojarzenie z okreslonym
obrazem.

Zaburzenia czytania czesto ujawniaja, sie, gdy
dziecko nie rozumie tego, co przeczytalo, nie
pamieta 1 nie jest w stanie wykorzystac
przeczytanych informacji. W pézniejszych latach
szkolnych wplywa to na proces uczenia sie jako
calo$¢, poniewaz uczen nie jest w stanie
wykorzystac¢ przeczytanych informacji do
przestrzegania pisemnych instrukcji..



Objawy specyficznych
zaburzen czytania

|

Objawy pierwotne
(mylenie liter o
podobnym wygladzie,
btedne odczytywanie
itp.)

Objawy wtérne
(emocjonalne,
behawioralne,
zdrowotne itp.)




7E.0OZONE OBSERWOWALNE OBJAWY
CHARAKTERYSTYCZNE DLA DZIECI Z
ZABURZENIAMI CZYTANIA:

dziecko szybko sie zloSci, jest to instynktowny gniew,
ogdy nie mozna poradzi¢ sobie z przydzielonym
zadaniem; gniew moze prowadzi¢ do agresywnych
zachowan skierowanych przeciwko sobie 1 innym;

dziecko charakteryzuje sie szczegdélnymi, sygnatami
charakteryzujacymi problem - specyficzne zachowania
ciala, reakcje, charakterystyczne zachowanie;

psychologiczne 1 fizjologiczne osobliwosci, ktére moga,
objawiac¢ sie w postaci konfliktow, nerwic, leku;

problemy z poczuciem wlasnej wartoscl 1 pewnoscig
siebie zwigzane z trudnosciami w odnoszeniu
sukcesOw zgodnie z wymaganiami danej sytuacji.



PRZECIWSTAWNE SEOWA

Cel: éwiczenie pamieci 1 logicznego myslenia.
Wielkos§é grupy: co najmniej 6 osob.

Niezbedne materialy: przygotowane wstepnie
przymiotniki.

Opis: Uczestnicy gry tworza, krag. Lider gry wymienia
jeden przymiotnik, na przyktad goracy. Uczestnicy gry
w kotko wywoluja antonimy wyrazu lub wyrazéw o
przeciwnym znaczeniu, np. zimno, chtodno, lodowato,
1tp. Nie mozna powtarzaé slowa. Kto nie potrafi
wymieni¢ antonimow, opuszcza gre. Gre mozna
powtorzyc¢ kilka razy, zastepujac przymiotnik. Ten,
ktory zostal jako ostatni, wygrywa.

Przyklady przymiotnikow: zimny, radosny, smutny, zty,
duzy, maly, brzydki, cichy, halashiwy, odwazny, nudny.



ZASADNICZY WARUNEK NAUKI CZYTANIA:

wyksztalcone Srodowisko,

dobry, poprawny jezyk potoczny, ktory na
ogol tworzy doswiadczenie jezykowe, a
poznie] staje sie decydujacym aspektem
rozumienia czytanego tekstu,
umiejetnosci jezykowe,

ogolna znajomosc¢ otaczajacego nas Swiata,
znajomos¢ tematu, do ktérego odnosi sie
tekst.



WIEC:

uczenie sie czytania jest ukierunkowanym
procesem dzialania, ktéry wymaga wysitku
1 motywacji.



