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Wprowadzenie do problemu

Pracujgc z osobami w wieku 16-20 lat, mogtam zauwazyc, ze istnieje ogromny
problem z czytaniem, o ile mowimy o tradycyjnym czytaniu (czytanie ksigzki). W tym
wieku mtodziez ma rozne alternatywy: artykuty w Internecie, audiobooki, kanaty
YouTube zréznymi historiami do stuchania i $ledzenia tekstu (opcjonalnie).
Stuchanie podcastow jest obecnie bardziej popularne wsréd wielu miodych ludzi niz
tradycyjne czytanie ksigzek. Ludzie sg w cigglym pospiechu i starajg sie
zaoszczedzi€ czas poprzez wielozadaniowos¢: na przyktad - jazda na rowerze i
stuchanie czegos (wyktadoéw, audiobookdw, itp.) w tym samym czasie.

Gdy pytatam moich uczniow "Czy czytasz ksigzki?" - wiekszo$¢ odpowiedzi
brzmiata: "Nie, tak naprawde nie mam na to czasu. Chciatbym, ale przeczytanie
ksigzki od deski do deski zajmuje mi zbyt duzo czasu, wiec zamiast tego wole
obejrzec film lub postuchaé audiobooka."

Z mojego doswiadczenia zawodowego moge przyznac, ze prowadzi to nie
tylko do braku niektérych waznych umiejetnosci (koncentracji na rzeczach,
krytycznego myslenie, itp.), ale takze wptywa na pamiec¢ diugoterminowg i wielu
ucznioéw nie jest w stanie zrozumie¢ pisemnych instrukcji, ktére sg podawane przed
zadaniami szkolnymi, a zatem nie sg w stanie uzyskac dobrych wynikow.

W ramach tego wspaniatego projektu zastanawiatam sie nad roznymi
strategiami, ktére mogtabym wykorzystac¢ na przysztych zajeciach, by moi uczniowie
czytali wiecej ksigzek i wyniesli z tego procesu jak najwiecej. O jednym z moich
przysztych planow opowiem w dalszej czesci!

Co moge zrobié, aby rozwigzac ten problem?

| zndéw chciatabym opowiedzie¢ o moim doswiadczeniu zawodowym.
Co zrobitam, aby zacheci¢ ucznidw do czytania wiekszej ilosci ksigzek i jakie
sugestie moge przekazac?

1) Dobre przykiady - zawsze sie¢ sprawdzaja!

Na moich lekcjach rozmawiamy o ludziach sukcesu i ich nawykach. Dzieki tym
dyskusjom odkrywamy, ze ci, ktorzy czytajg ksigzki, odnoszg wieksze sukcesy
z wielu powoddéw. Czytelnicy sg liderami! Jak wszyscy wiemy, ludzie w wieku 16-20

lat starajg sie byC jak ich idole. W kazdej dziedzinie znajdujg kogos odnoszgcego
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sukcesy, kogo mogg nasladowac, nie wazne czy jest to programista IT, inzynier,
mechanik samochodowy czy cokolwiek innego. Chcg sta¢ sie nastepnym Stevem
Jobsem, Elonem Muskiem i wieloma innymi. Tak wiec, czytajgc ich biografie,
wywiady i oglgdajgc filmy o nich, doszliSsmy do wniosku, ze jedng z rzeczy, ktora
sprawita, ze odniesli sukces, byto czytanie!

Steve Jobs na Swiatowej Konferencii
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2) Wyjasnij korzysci!

Wielu z moich uczniow nie widziato swoich rodzicéw siedzgcych i czytajgcych
w domu, poniewaz sg zbyt zajeci pracg. Skad wiec nastolatek moze wiedziec,

dlaczego warto czytac?
Nie wystarczy powiedzie¢: "Musisz wiecej czytaé, bo musisz!".

Trzeba wyjasni¢, co sie dzieje, gdy kto$ czyta. Jak czytanie wptywa na ich

umyst, zdolnosci mézgu, kat widzenia i wiele innych rzeczy.

Moim zdaniem, nauczyciel jest wtasciwg osobg, aby opowiedzie¢ uczniom
o wszystkich  korzysciach ptyngcych z czytania i sprobowaé¢ zacheci¢
ich do wigczenia czytania do ich codziennej rutyny. Sprawi¢, by stato sie to

nawykiem - by zmienito ich zycie.

Jim Trelease amerykanski uczony zajmujacy sie wplywem czytania na
los czlowieka, w broszurze ,,READING: THE MOST POWERFUL SOCIAL FORCE
IN AMERICA” tak sformutowal korzysci z czytania ksigzek (cytat)



zdjecie Jima Trelease’a wykonane w 2011 r.
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Im wiecej czytasz, tym wiecej wiesz.
Im wiecej wiesz, tym bardziej stajesz sie¢ madrzejszy.
Im jestes madrzejszy, tym dfuzej zostajesz w szkole.
Im dtuzej zostajesz w szkole, tym wiecej dyploméw zdobywasz i tym
dfuzej jestes zatrudniony - a wiec tym wiecej pieniedzy zarabiasz
w ciggu calego Zzycia.
5. Im wiecej dyplomow zdobedziesz, tym wyzsze bedg oceny w szkole
twoich wlasnych dzieci.
6. A im wiecej dyplomoéw zdobedziesz, tym diuzej bedziesz zyt.
Odwrotnie bedzie réwniez prawdg:
1. Im mniej czytasz, tym mniej wiesz.
2. Im mniej wiesz, tym wieksze prawdopodobienstwo, ze porzucenia
szkoty.
3. Im szybciej porzucisz szkofe, tym szybciej i diuzej bedziesz biedny.
4. Im szybciej zrezygnujesz z nauki, tym wieksze Twoje szanse na pojscie
do wiezienia.
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Z dziatalno$cig Jim’a Trelease mozesz zapoznac sie na jego stronie internetowe;j
https://www.trelease-on-reading.com/index.html

3) Pozwdl im wybierac!

Kiedy rozmawiatam z uczniami na temat ksigzek, ktore kiedykolwiek
przeczytali, uczniowie przyznali, ze w wiekszosci byty to ksigzki z obowigzkowej listy,
ktérg otrzymali od nauczycieli jezyka ojczystego. Fakt ten nie byt zbyt pozytywny,
poniewaz wielu uczniow twierdzito, ze nie podobata im sie tres¢, pomyst lub gatunek
podanych ksigzek. W rezultacie znudzili sie i nie chcieli kontynuowac czytania

w przysziosci, z powodu tego ztego doswiadczenia.


https://www.trelease-on-reading.com/index.html

Wyciggnatem z tego wniosek, ze nauczyciel powinien da¢ uczniom wiece;j
mozliwosci wyboru. Doprowadzitoby to do ich wtasnego zainteresowania ksigzkami.
Poczuliby wolnos¢ i doswiadczyliby wiecej przyjemnosci podczas czytania.
Udowodniono, ze kazde pierwsze doswiadczenie pozostawia $lady w postawie
wobec danej dziedziny, wiec musimy by¢ pewni, ze doswiadczenie czytania jest tak
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Fotografia Biblioteki w Irlandii. Domena publiczna. Zrédto: Pixaboy

Jakiej strategii uzyje, aby moi uczniowie wiecej czytali i osiagali

trwate rezultaty w przysziosci?

Poniewaz jestem odpowiedzialna za jedng konkretng grupe uczniow (jako
dyrektor szkoty), postanowitam wigczy¢ strategie czytania do naszych lekciji.
Spedzamy razem czas jako grupa raz w tygodniu, wiec mysle, ze mozliwe jest

wyrobienie nawyku czytania przez nastepne 2-3 lata, az do ukonczenia szkoty.

Jaki jest plan na 6x40min. (w ciggu 2 miesiecy)?

1) Poprzez dyskusje wybierzemy jedng powies¢, ktéra rowniez zostata
zekranizowana.

2) Podziele uczniow na 5 grup po 5 osob kazda.

3) "Potne" powies¢ na 5 czesci - po jednej dla kazdej grupy.



4) Kazda grupa musi samodzielnie przeczyta¢ swoj utwor na lekcji i wykonac¢
nastepujgce zadania:

v' wypiszcie najwazniejsze dziatania/fakty/osoby/miejsca,

v' znajdzcie emocje, o ktérych tam mowa,

v' napiszcie swoje przemyslenia na temat tego, co przeczytaliscie,

v" na kartce A4 zrébcie ilustracje do swojego fragmentu powiesci.
5) Nastepnie kazda grupa, po kolei, przedstawia swoje zadania pozostatym
uczniom, tak aby na koniec wszyscy mieli petny "obraz" tej powiesci.
6) Na zakonczenie obejrzymy film oparty na tej powiesci, a po jego obejrzeniu
omoéwimy roznice miedzy wersjg pisang a ekranizacjq.

Wydaje mi sie, ze mozna by bylo zaja¢ sie jedng powiescia na 2
miesigce.

Moja rola w tym procesie.

Zorganizuje ten proces, wespre i przeprowadze uczniéw przez kazdy etap
tego projektu.

Rezultaty tej strategii
Uczniowie bedg rozwijac¢ rozne umiejetnosci, takie jak:
zdolnos¢ do pracy w zespole,
umiejetnos¢ dzielenia sie obowigzkami,
czytanie i rozumienie tekstu,
zdolnos¢ do rozpoznawania emocji,
krytyczne myslenie i umiejetnos¢ wyrazania wtasnej opinii,
umiejetnos¢ prezentowania pracy przed publicznoscia,

umiejetnos¢ stuchania innych — empatia,
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zdolnos¢ do skupienia sie na jednym zadaniu przez dtuzszy czas,

Uczniowie zapoznajg sie z réznymi powiesciami i poszerzajg swoje horyzonty.

Spedzimy razem czas i bedziemy sie dobrze bawic!
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