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Umiejetnosc czytania i postrzegania

Co jest napisane na koszulce?




Rozwo0j umiejetnosci czytania

 Dziecko zaczyna sie uczy¢ zaraz po
urodzeniu.

- W pierwszych latach zycia proces
uczenia sie jest bardzo szybki, a
dziecko ma silng che¢ do nauki.

- Kiedy dziecko zaczyna czyta¢ w wieku
6 lat, zgromadzito juz wiele informacji,
prawdopodobnie wiecej niz byloby w
stanie nauczy¢ sie przez reszte zycia.

- Aby sie uczy¢ i poznawac otaczajacy
Swiat, w nauce wykorzystuje sie 5
zmystow:

wzrok, sluch, dotyk, zapach, smak

Najpierw czltowiek uczy sie czytad,

potem czyta cale zycie, aby sie uczyé




Dlaczego umiejetnosc czytania jest wazna?

Czytanie nie jest naturalng
umiejetnoscia.
Czytanie to kodowanie symboli.

Jesli dziecko odnosi sukcesy w
czytaniu, to rozwija rOwniez pisanie i
mowienie.

Jesli umiejetnos¢ czytania jest
niewystarczajaca, to inne
przedmioty, ktore sa $cisle zwigzane
z czytaniem lub trudno$ciami w
nauce, nie robig postepow.

Dzieci z wadami wzroku zwykle nie
wychodzg poza pierwsza klase,
poniewaz nie mogg nauczy¢ sie
czytac i pisac.

Cwiczenia w zakresie umiejetnoéci
czytania i pisania sg szczegdlnie
wazne w szkole podstawowe;j.
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Jak rozwija sie umiejetnosc czytania?

- Istniejg wyspecjalizowane obszary mézgu do nabywania
mowy, ale nie do czytania. Broca B— Wernicke

- W czytanie zaangazowanych jest kilka systemow
neuronalnych.

« Przetwarzanie wzrokowe rozpoczyna sie, gdy oczy widza
drukowana litere.

- Sygnal wzrokowy wedruje do mézgu w polu wzrokowym. N\

 Sygnal stowny jest dekodowany w innej czeSci mozgu I RSS g
(angulargyrus).

- Aktywuje kolejne obszary mozgu, ktore odpowiadaja 7

roOwniez za styszenie i odtwarzaja to, co jest odczytywane : \’ {~ ™ N
w mozgu jako dzwiek. A= L 'L N\ /A {’/’/’! N
« Pola Brain Brock i Vernike szukaja w swoich / {‘.\ AN NN @A Y (
"stownikach" informacji na temat stowa. Vg "j// 4 Vo 7 ’7'/’ o g
- Plat czolowy integruje wszystkie informacje, aby - S A B S
zaoferowac znaczenie stowa. R G NONIMPAIRED

« Proces ten przebiega rownolegle (wiele dzwiekow) i we
wszystkich kierunkach jednocze$nie.

- Trudnos$ci w jakiejkolwiek czesci tego systemu moga
zakloci¢ postrzeganie stowa i jego znaczenia.

Attéli no interneta vietném
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- Nalezy pamieta¢, ze elementy podparcia
1 postawy ciala rowniez stanowig
kontynuacje tego systemu jezykowego. To
nie tylko mowa ustna, ale takze pisanie
1 czytanie.

- JeSli zaburzenia dotycza istoty szarej
mozgu - percepcji fonemowej, ale zdolnosSci
umystowe dziecka sa bardzo wysokie,
to czesto nie obserwuje sie, jak trudno
dziecko uczy sie analizy i syntezy tekstu.

- Dzieci zazwyczaj starajgq sie zapamietac
litere i stowo "wyglad", ale w miare wzrostu
ilo$ci wiedzy nie jest mozliwe zapamietanie
wszystkiego rozumianego przez
nauczycieli, dzieci czy ich rodzicow.

Dlaczego dziecko o bardzo wysokiej
' inteligencji nie moze plynnie czytac?




Proces czytania i rozumienia tekstu

Aby pomoc dziecku, wazne jest

. . . WIZUALIZACJI FONOLOGICZNY
Zrozumienie czytania
1 171 11 ' 0DO- IDENTYFIKOWANIE
i fizjologii, a takze pomoc
. SZYBKOSC

w poznaniu technik szybkiego
« W celu rozwijania
umiejetnosci czytania
ZROZUMIENI

i doskonalenia technik
czytania nalezy stosowa¢ rozne
metody.

« Celem jest wspieranie rozwoju
technik czytania i umiejetnosci
czytania.

TEKSTU



Etapy rozwoju umiejetnosci czytania

Etap poprzedzajgcy czytanie
Srodowisko, bliscy ludzie,
stosunek do czytania.

Rozwoj réznych umiejetnosci -
rozpoznawanie liter, tgczenie
sylab, percepcja fonemowa
pamie¢ wzrokowa itp.

Nabycie umiejetnosci czytania
Musi opanowac proces czytania,

ktory jest ztozong umiejetnoscig
myslenia sensorycznego ( do 4
NERY)

Doskonalenie umiejetnosci
czytania.

Trwa cate zycie, uczy sie howych
strategii czytania, jezykow
obcych itp

PROJECT "REF: READING WITH EASE AND FUN" 2015-1-BG01-KA201-014534



Opinie na temat umiejetnosci czytania

Poglady na temat wplywu nowoczesnych technologii na rozwoj

umiejetnosci czytania:

« Technologie utrudniaja rozw6j umiejetnosci czytania 1 pisania
(Malahova, et al., 2014; Stikute, 2011; Tubele, 2011).

* Technologia jest Srodkiem do urozmaicenia metod i pobudzenia
zainteresowania tekstem pisanym (Juskaite, 2008).

- Che¢ dziecka do uczestnictwa w zajeciach moze si¢ zmniejszy¢
z powodu technologii (Rubene, 2011).

- Nadmierne korzystanie z technologii do 12 roku zycia okrada dziecko
z czasu, ktory moglby by¢ wykorzystany na aktywng dzialalnosé,
sprzyjajac tym samym rozwojowi mozgu, w tym wyobrazni, rozwijaniu
umiejetno$ci wspolpracy z rowieSnikami w czasie rzeczywistym
i przestrzeni (Harfs, Kampe, 2011).

. Istniei1 rowniez dowody na %redyspozycje genetyczne oraz szereg
innych czynnikéw wplywajacych na nabywanie umiejetnosci czytania
i powstanie dysleksji - $rodowisko, lz?)Al]rltekst kulturowy, metody
nauczania itp.



Problemy

Problemy z czytaniem mozna podzieli¢ na:

- Na calym $wiecie ~ 10
milionéw dzieci ma problemy
z nauka czytania, niezaleznie
od jezyka, ktoérym sie
postuguja, czy alfabetu.

- Dzieki odpowiedniej terapii
w mlodym wieku, wiekszo$¢
z nich moze pokonacé
trudnosci.

trudnosci z
czytaniem ze
Zrozumieniem

trudnosci z
metodami
czytania




Umiejetnosc czytania z punktu widzenia
pedagogiki i psychologii

Pedagogiczna Psychologiczna
» Naucz czytac. * Ocen, dlaczego dziecko nie
« Czytaj plynnie. -> spraw, by czyta?
przeczytali i zrozumieli. - Jakie sg mozliwe przyczyny?
« Uzywaj r6znych metod w - Jakie sg mozliwosci?
p.rocesie nauczania - uczenia - Znajdz alternatywna pomoc ->
S1€. logopeda / audiolog, pedagog
- Popraw czytanie i rozumienie specjalny, neurolog, srodki
tekstu. wspomagajace, 1P

 Jakie metody zastosowac?



System wspotpracy w zakresie zapewnienia
srodkow wsparcia.

ﬁrudnoéci uczniow

W nauce

» Nauczyciel dostrzega
trudnosci

* Nauczyciel informuje
psychologa lub
logopede o potrzebie
badan

* Nauczyciel motywuje
rodzicow do
zgloszenia sie do
psychologa lub
logopedy

~

/

Badania psychologiczne

* Rodzic zwraca sie do
psychologa (zgoda na
prace z dzieckiem) lub
logopedy.
Psycholog lub logopeda
przeprowadza badania
Psycholog lub logopeda
udziela wskazowek
rodzicom, nauczycielowi
1 w razie potrzeby
pedagogowi
spolecznemu.
Nauczyciel interesuje sie
sugestiami i korzysta z
nich.

Srodki wsparcia

Psycholog lub logopeda
informuje
wychowawcow Kklas i
administracje, ktore
dzieci potrzebuja SM.
Wychowawcy klas
informuja nauczycieli
przedmiotow,

koordynuja wspoétprace
Wychowawca
monitoruje realizacje
SM.

Dynamika uczniow jest
oceniana co najmniej
dwa razy w roku.




Dziecko z trudnosciami w czytaniu

Nauczyciel:

v wyjasnij przyczyne trudnos$ci - dziecko moze mie¢ problemy z
mowa (op6zniony rozw6j mowy, problemy z wymow3, strukturg mowy
itp.), moze to by¢ spowodowane dwujezycznoscia lub dysleksja;

v stara¢ sie zaakceptowac stabosci ucznia i pracowac z jego mocnymi
stronami, dostosowujgc styl nauczania do pragnien edukacyjnych
ucznia;

v'zapewnienie ukierunkowanego doradztwa w celu rozwijania /
doskonalenia wszystkich umiejetnosci / zdolno$ci niezbednych do
rozwijania umiejetnos$ci dobrego czytania;

v pracowac w $cislej wspolpracy ze specjalistami (ktorzy moga
pracowac z dzieckiem poza klasg / szkolg) i rodzicami.



Doskonalenie umiejetnosci czytania

Jesli uczen czyta w jezyku obcym regularnie, jego jezyk poprawi sie
skokowo w ciggu 2-3 lat.

Czytanie moze rozwija¢ wszystkie umiejetnosci w jezyku obcym:
czytanie, shuchanie, mowienie, pisanie, stownictwo, umiejetnosci
gramatyczne.

Podstawg czytania jest zrozumialy tekst i mozliwos¢ samodzielnego
wyboru tekstu przez ucznia.

Aby uczen czytal dobrze i ze zrozumieniem, musi czytac stowa bez
dlugich przerw.

Czytanie nie powinno by¢ traumatyczne.
Jego stowa pomocnicze: komfort, wybor, entuzjazm.

Czytanie powinno by¢ zabawg, a nie testem.




Jak motywowac do czytania?

Wazne jest zaangazowanie rodzicow w proces czytania.

Dzieci od najmlodszych lat czytaja lektury (bajki,
opowiadania, wiersze).

Omowecie to, co przeczytaliScie.

Opowiadaj o najciekawszych wydarzeniach w tekscie.
Weczuj sie w obraz ksigzki, wykonaj kostiumy itp.
Wykonywanie zakladek do ksigzek.

Tworzenie ilustracji.

Teatr improwizacji.

Tworzenie reklam.

Wykonanie "paszportu” przygody , gdzie nauczyciel
wpisuje jakas pochwale (pieczatka/naklejka za udang
prace itp.), ktora rodzice moga podpisac.




Cwiczenia na przerwy dynamiczne

Liczniki - zwiekszaj tempo za kazdym razem, gdy
powtarzasz liczenie: (jezyk lotewski)

e Ritas rati ripo raiti.

« Klaras kakla kustas krelles.

« Zeme zela zalgana zile.

e Mazi minkas maigi murra miga.
 Simts siku sisenu sisina sausos salmos.

« Wozek Rity toczy sie gladko.

» Koraliki poruszajg sie wokoét szyi Klary.

* Na ziemi wyrost zielonkawy zoladz.

» Male norki cicho mruczg w norze.

 Sto malenkich szaranczy krazy w suchej stomie.



Przerwy na cwiczenia dynamiczne

Cwiczenia motoryczne - zwiekszaj tempo za
kazdym razem, gdy powtarzasz ¢wiczenie

% " (zadania 3-5)
/ y : : :
g 5}},  Skrzyzuj ramiona i masuj uszy (15 sek.).

Ziewnij energicznie - otworz usta jak

e najszerzej (15 sek.)
 Zaokraglij kciuki - najpierw prawa reka,
x potem lewa, a potem obydwoma kciukami
cwiczen Flamnigo jednoczeénie.

A - Pol6z dlon lewej dloni na czole, dlof prawej
na brzuchu — zaokraglij kazda reke w

Suns
przeciwnym kierunku, a nastepnie zmien
pozycje.
Ciska U G N « Chodz w miejscu - uderzaj prawa reka w

Kakis

lewe kolano, a lewg w prawe kolano.



Dziekuje



