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Dlaczego umiejetnosc czytania jest wazna?

Czytanie nie jest naturalng
umiejetnoscia.
Czytanie to kodowanie symboli.

Jesli dziecko odnosi sukcesy w
czytaniu, to rozwija rOwniez pisanie i
mowienie.

Jesli umiejetnos¢ czytania jest
niewystarczajaca, to inne
przedmioty, ktore sa $cisle zwigzane
z czytaniem lub trudno$ciami w
nauce, nie robig postepow.

Dzieci z wadami wzroku zwykle nie
wychodzg poza pierwsza klase,
poniewaz nie mogg nauczy¢ sie
czytac i pisac.

Cwiczenia w zakresie umiejetnoéci
czytania i pisania sg szczegdlnie
wazne w szkole podstawowe;j.
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Jak rozwija sie umiejetnosc czytania?

- Istniejg wyspecjalizowane obszary mézgu do nabywania
mowy, ale nie do czytania. Broca B— Wernicke

- W czytanie zaangazowanych jest kilka systemow
neuronalnych.

« Przetwarzanie wzrokowe rozpoczyna sie, gdy oczy widza
drukowana litere.

- Sygnal wzrokowy wedruje do mézgu w polu wzrokowym. N\

 Sygnal stowny jest dekodowany w innej czeSci mozgu I RSS g
(angulargyrus).

- Aktywuje kolejne obszary mozgu, ktore odpowiadaja 7

roOwniez za styszenie i odtwarzaja to, co jest odczytywane : \’ {~ ™ N
w mozgu jako dzwiek. A= L 'L N\ /A {’/’/’! N
« Pola Brain Brock i Vernike szukaja w swoich / {‘.\ AN NN @A Y (
"stownikach" informacji na temat stowa. Vg "j// 4 Vo 7 ’7'/’ o g
- Plat czolowy integruje wszystkie informacje, aby - S A B S
zaoferowac znaczenie stowa. R G NONIMPAIRED

« Proces ten przebiega rownolegle (wiele dzwiekow) i we
wszystkich kierunkach jednocze$nie.

- Trudnos$ci w jakiejkolwiek czesci tego systemu moga
zakloci¢ postrzeganie stowa i jego znaczenia.

Attéli no interneta vietném
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- Nalezy pamieta¢, ze elementy podparcia
1 postawy ciala rowniez stanowig
kontynuacje tego systemu jezykowego. To
nie tylko mowa ustna, ale takze pisanie
1 czytanie.

- JeSli zaburzenia dotycza istoty szarej
mozgu - percepcji fonemowej, ale zdolnosSci
umystowe dziecka sa bardzo wysokie,
to czesto nie obserwuje sie, jak trudno
dziecko uczy sie analizy i syntezy tekstu.

- Dzieci zazwyczaj starajgq sie zapamietac
litere i stowo "wyglad", ale w miare wzrostu
ilo$ci wiedzy nie jest mozliwe zapamietanie
wszystkiego rozumianego przez
nauczycieli, dzieci czy ich rodzicow.

Dlaczego dziecko o bardzo wysokiej
' inteligencji nie moze plynnie czytac?




Proces czytania i rozumienia tekstu

Aby pomoc dziecku, wazne jest

. . . WIZUALIZACJI FONOLOGICZNY
Zrozumienie czytania
1 171 11 ' 0DO- IDENTYFIKOWANIE
i fizjologii, a takze pomoc
. SZYBKOSC

w poznaniu technik szybkiego
« W celu rozwijania
umiejetnosci czytania
ZROZUMIENI

i doskonalenia technik
czytania nalezy stosowa¢ rozne
metody.

« Celem jest wspieranie rozwoju
technik czytania i umiejetnosci
czytania.

TEKSTU



Doskonalenie umiejetnosci czytania

Jesli uczen czyta w jezyku obcym regularnie, jego jezyk poprawi sie
skokowo w ciggu 2-3 lat.

Czytanie moze rozwija¢ wszystkie umiejetnosci w jezyku obcym:
czytanie, shuchanie, mowienie, pisanie, stownictwo, umiejetnosci
gramatyczne.

Podstawg czytania jest zrozumialy tekst i mozliwos¢ samodzielnego
wyboru tekstu przez ucznia.

Aby uczen czytal dobrze i ze zrozumieniem, musi czytac stowa bez
dlugich przerw.

Czytanie nie powinno by¢ traumatyczne.
Jego stowa pomocnicze: komfort, wybor, entuzjazm.

Czytanie powinno by¢ zabawg, a nie testem.




Jak motywowac do czytania?

Wazne jest zaangazowanie rodzicow w proces czytania.

Dzieci od najmlodszych lat czytaja lektury (bajki,
opowiadania, wiersze).

Omowecie to, co przeczytaliScie.

Opowiadaj o najciekawszych wydarzeniach w tekscie.
Weczuj sie w obraz ksigzki, wykonaj kostiumy itp.
Wykonywanie zakladek do ksigzek.

Tworzenie ilustracji.

Teatr improwizacji.

Tworzenie reklam.

Wykonanie "paszportu” przygody , gdzie nauczyciel
wpisuje jakas pochwale (pieczatka/naklejka za udang
prace itp.), ktora rodzice moga podpisac.




1. Arkuszroboczy 1 zawiera obrazki roznych przedmiotow,
ktore sie powtarzajg, dzieki temu nauczyciel moze
ocenic szybkos¢ i umiejetnosci kodowania symboli,
ksztatci¢ umiejetnosci kodowania tych symboli.

2. W arkuszu 2 nalezy czytac rzedy liter, aby
zautomatyzowac rozpoznawanie liter.

3. Samogtoski mozna odczytac¢ na arkuszu 3, w wyrazach

. 0 roznej ich pozyciji.

Cel materialu 4. Arkusz 4 odczytuje dwie gtoski, uczac sie taczenia

. dwoch gtosek w jedna.

metqdyczpego' 5. Sylaby mozna czytac¢ na arkuszu roboczym, tworzgc

Wsplerame podstawe do czytania stow;

6. Arkusze 6 i 7 mozna wykorzysta¢ do cwiczen w
czytaniu, sylab t okreslanie liczby, rozréznianie

rozwoju technik

czytania 1 dtugich/krétkich sylab, wyrazow nieistniejgcych oraz do
umiej QtnOé ci pzytan|a par wyrazow, ktore rozwijajg ptynnosc

. jezykowa.
czytama. 7. Arkusz z kartami z nazwami, nowy wyraz do

wykorzystania, zdanie, wyobraznia, ttumaczenie
wyrazow obcych.

8. Cwiczenia na pauze zatozycielska, ktéra rozwija osrodek
mowy.

9. Arkusze dla nauczyciela mogg byc¢ réznorodne,
odpowiednio modyfikowane.




Nazwij przedmioty na rysunku!
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Przeczytaj wiersze pismal
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Przeczytaj samogtoski!

Krotkie Dlugie
Aa aka ala Aa azis abele
Ee eja egle Eé eka éezelis
i istaba (I ilens
Oo ods osa U Upis Odens
Uu upe

Uwaga! Taki podzial samoglosek wystepuje w jezyku lotewskim
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Czytaj dyftongi!
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Czytaj sylaby

C-A CA mu-ca

C-E CE pu-ce

C-l Cl pie-ci 5

C-0 CO dan-co ,‘Z@(’

C-U CU le-cu «c;
17|

Uwaga! Pisownia pochodzi z jezyka
lotewskiego

Attnd s irterneds Uit e



Przeczytaj stowa

EG-LE

MA-JA

1.  Polacz stowa KOKI

Gara egle. KA-ZA

, . RO-KA
2. Utworz zdania

VA-ZE

Meza le.
eZa aug gara egle SO-MA

PU-
RU- KIS

Uwaga! Pisownia pochodzi z jezyka ZA-
lotewskiego



Laiva lai-va/ 2zilbes/ ® * 2 sylaby

Przeczytaj stowal

JUra: ju-ra/ 2 zilbes/s » 2 sylaby

1. Podziel slowa na
sylaby! —
2. Policz, ile jest tam
b
3.Zobacz, ktora sylaba
Jest ctuga, a ktora
krotka. -
4. Taktuj sylaby!
Uwaga! Slowa pochodza z jezyka

lotewskiego




]
Przeczytaj nieistniejace stowa
i pary stow!

BOZO Hebe - Tebe
ARGO Tala - Gala
KIRPE Lomo - Komo
MADZE Bega - Mega
SIEGS Tiri - Kiri
ARTI Dera - Gera
DIEDEDZE Polo - Golo
BURIGURI Zeile - Meile
MIKERIS Aule - Baule

|EPALS Soko - Foko



Karty stow

1. Nauczyciel ma inne
imie/obrazek

2. Uczniowie wybierajg, ktore
z nich tworzg historie.

3. Uczniowie tworzg
opowiadanie.

4. Wyszukuja stowa w
jezykach obcych.

5. Odtwarzaja dzwieki, ruchy,
formy (teatr improwizacji



Cwiczenia na przerwy dynamiczne

Liczniki - zwiekszaj tempo za kazdym razem, gdy
powtarzasz liczenie: (jezyk lotewski)

e Ritas rati ripo raiti.

« Klaras kakla kustas krelles.

« Zeme zela zalgana zile.

e Mazi minkas maigi murra miga.
 Simts siku sisenu sisina sausos salmos.

« Wozek Rity toczy sie gladko.

» Koraliki poruszajg sie wokoét szyi Klary.

* Na ziemi wyrost zielonkawy zoladz.

» Male norki cicho mruczg w norze.

 Sto malenkich szaranczy krazy w suchej stomie.



Przerwy na cwiczenia motoryczne

Cwiczenia motoryczne - zwiekszaj tempo za
kazdym razem, gdy powtarzasz ¢wiczenie

% " (zadania 3-5)
/ y : : :
g 5}},  Skrzyzuj ramiona i masuj uszy (15 sek.).

Ziewnij energicznie - otworz usta jak

e najszerzej (15 sek.)
 Zaokraglij kciuki - najpierw prawa reka,
x potem lewa, a potem obydwoma kciukami
cwiczen Flamnigo jednoczeénie.

A - Pol6z dlon lewej dloni na czole, dlof prawej
na brzuchu — zaokraglij kazda reke w

Suns
przeciwnym kierunku, a nastepnie zmien
pozycje.
Ciska U G N « Chodz w miejscu - uderzaj prawa reka w

Kakis

lewe kolano, a lewg w prawe kolano.



Dziekuje



